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 واحد عملی  1 –واحد نظری  2

تاریخ شماره  

 جلسه 
 اهداف میانی  )رئوس مطالب(  مدرس  ساعت جلسه 

اهداف ویژه )بر اساس سه حیطه اهداف 

 آموزشی : شناختی، عاطفی، روان حرکتی( 
 طبقه هر حیطه 

روش یاددهی  

 یادگیری 

مواد و  

وسایل 

 آموزشی 

تکالیف  

دانشجو و  

 درصد نمره 

نحوه  

 ارزشیابی 

 و درصد آن 

 ممتاز  10-8 اول

  پسنننماند سنننیر تاریخی و مدیریت  

 )جهان و ایران(

 

)جهان و    پسننماندسننیر تاریخی و مدیریت  

 ایران(

 

 شناختی، عاطفی 

 بحث گروهی 

 سخنرانی، 

 پرسش و پاسخ  

،  پاورپوینت 

کتابها،  

پایگاه داده 

فیلم  ها 

 آموزشی 

حضور  
منظم در  
کلاس ,  

حضور فعال  
در بحث  

 های کلاسی 

 

   دوم 

انوا   پسنننمنانند تولیند و  مننابع   ،  

 پسماند

 

 پسماند  ، منابع تولید و انوا   پسماند

 
 شناختی، عاطفی 

 بحث گروهی 

 سخنرانی، 

 پرسش و پاسخ  
)روش نوین  

 تدریس( 

،  پاور پوینت 

کتابها،  

پایگاه داده 

کلیبپ  ها 

های کوتاه 

 آموزشی 

حضور  
منظم در  
کلاس ,  

حضور فعال  
در بحث  

های کلاسی 
, مطالعه 
مطالب  

 جلسه قبل 

 

   سوم 

مخنناطرات  و  منتقلننه  بیمنناریهننای 

بهداشنتی و زیسنت محیطی ناشنی از  

 پسماند

 

بیماریهای منتقله و مخاطرات بهداشننتی و  

 پسماندزیست محیطی ناشی از 

 
 شناختی، عاطفی 

 بحث گروهی 

 سخنرانی، 

 پرسش و پاسخ  

)روش نوین  

 تدریس( 

،  پاور پوینت 

کتابها،  

پایگاه داده 

کلیبپ  ها 

های کوتاه 

 آموزشی 

حضور  
منظم در  
کلاس ,  

حضور فعال  
در بحث  

های کلاسی 
, مطالعه 
مطالب  

 جلسه قبل 

 



   چهارم 

کمیت، سننرانه و ترکیی یا درصنند 

اجزای تشنکیل دهنده پسنماندهای  

شننهری و ت اوت آن در کشننورهای 

 مختلف

 

کمیت، سننرانه و ترکیی یا درصنند اجزای  

تشنکیل دهنده پسنماندهای شهری و ت اوت  

 کشورهای مختلفآن در 

 

 شناختی، عاطفی 

 بحث گروهی 

 سخنرانی، 

 پرسش و پاسخ  

)روش نوین  

 تدریس( 

،  پاور پوینت 

کتابها،  

پایگاه داده 

کلیبپ  ها 

های کوتاه 

 آموزشی 

حضور  
منظم در  
کلاس ,  

حضور فعال  
در بحث  

های کلاسی 
, مطالعه 
مطالب  

 جلسه قبل 

 

   پنجم 

مدیریت پسنماند و عناصنر مو ف در 

 مدیریت پسماند

 

مندیرینت پسنننمنانند و عنناصنننر مو ف در 

 مدیریت پسماند

 
 شناختی، عاطفی 

 بحث گروهی 

 سخنرانی، 

 پرسش و پاسخ  

)روش نوین  

 تدریس( 

،  پاور پوینت 

کتابها،  

پایگاه داده 

کلیبپ  ها 

های کوتاه 

 آموزشی 

حضور  
منظم در  
کلاس ,  

حضور فعال  
در بحث  

های کلاسی 
, مطالعه 
مطالب  

 جلسه قبل 

 

   ششم 

کمینه سننازی پسننماند و روشننهای 

 کاهش پسماند در مبدا تولید

 

کمینه سننازی پسننماند و روشننهای کاهش  

 پسماند در مبدا تولید

 
 شناختی، عاطفی 

 گروهی بحث 

 سخنرانی، 

 پرسش و پاسخ  

)روش نوین  

 تدریس( 

،  پاور پوینت 

کتابها،  

پایگاه داده 

کلیبپ  ها 

های کوتاه 

 آموزشی 

حضور  
منظم در  
کلاس ,  

حضور فعال  
در بحث  

های کلاسی 
, مطالعه 
مطالب  

 جلسه قبل 

 

   هفتم

 پسماندمشخصات فیزیکی  

 

 پسماندمشخصات فیزیکی  

 شناختی، عاطفی  

 گروهی بحث 

 سخنرانی، 

 پرسش و پاسخ  

،  پاور پوینت 

کتابها،  

پایگاه داده 

کلیبپ  ها 

حضور  
منظم در  
کلاس ,  

حضور فعال  

 



)روش نوین  

 تدریس( 

های کوتاه 

 آموزشی 

در بحث  
های کلاسی 

, مطالعه 
مطالب  

 جلسه قبل 

   هشتم 

 پسماندمشخصات شیمیایی 

 

 پسماندمشخصات شیمیایی 

 شناختی، عاطفی  

 گروهی بحث 

 سخنرانی، 

 پرسش و پاسخ  

)روش نوین  

 تدریس( 

،  پاور پوینت 

کتابها،  

پایگاه داده 

کلیبپ  ها 

های کوتاه 

 آموزشی 

حضور  
منظم در  
کلاس ,  

حضور فعال  
در بحث  

های کلاسی 
, مطالعه 
مطالب  

 جلسه قبل 

 

   نهم 

 پسماندمشخصات زیستی 

 

 پسماندمشخصات زیستی 

 شناختی، عاطفی  

 بحث گروهی 

 سخنرانی، 

 پرسش و پاسخ  

)روش نوین  

 تدریس( 

،  پاور پوینت 

کتابها،  

پایگاه داده 

کلیبپ  ها 

های کوتاه 

 آموزشی 

حضور  
منظم در  
کلاس ,  

حضور فعال  
در بحث  

های کلاسی 
, مطالعه 
مطالب  

 جلسه قبل 

 

   دهم

تنییر و تبدیل فیزیکی، شنیمیایی و 

 پسماندزیستی 

 

تنییر و تبدیل فیزیکی، شنیمیایی و زیسنتی 

 پسماند

 
 شناختی، عاطفی 

 بحث گروهی 

 سخنرانی، 

 پرسش و پاسخ  

)روش نوین  

 تدریس( 

،  پاور پوینت 

کتابها،  

پایگاه داده 

کلیبپ  ها 

های کوتاه 

 آموزشی 

حضور  
منظم در  
کلاس ,  

حضور فعال  
در بحث  

های کلاسی 
, مطالعه 

 



مطالب  
 جلسه قبل 

   یازدهم 

 مشنخصنات، کمیت، و انوا  منابع،

 پسنماندهای مدیریت و بندی طبقه

 شهری پسماند در موجود خطرناك

 

 طبقه مشننخصننات، کمیت، و انوا  منابع،

 خطرناك پسنننماندهای مدیریت و بندی

 شهری پسماند در موجود

 

 شناختی، عاطفی 

 بحث گروهی 

 سخنرانی، 

 پرسش و پاسخ  

)روش نوین  

 تدریس( 

،  پاور پوینت 

کتابها،  

پایگاه داده 

کلیبپ  ها 

های کوتاه 

 آموزشی 

حضور  
منظم در  
کلاس ,  

حضور فعال  
در بحث  

های کلاسی 
, مطالعه 
مطالب  

 جلسه قبل 

 

   دوازدهم 

جابجایی و ت کیک، ذخیره سنازی و 

 مبندا )در پردازش در مبندا تولیند

 در مسنننکونی، منناط  در تولیند،

و بحث  صننهتی( و تاسنیسنات تجاری

 هر مورد

 

سننننازی و   ت کینک، ذخیره  و  جنابجنایی 

 در تولید، مبدا )در مبدا تولیدپردازش در 

 و تاسنیسنات تجاری در مسنکونی، مناط 

 و بحث هر مورد صنهتی(

 

 شناختی، عاطفی 

 بحث گروهی 

 سخنرانی، 

 پرسش و پاسخ  

)روش نوین  

 تدریس( 

،  پاور پوینت 

کتابها،  

پایگاه داده 

کلیبپ  ها 

های کوتاه 

 آموزشی 

حضور  
منظم در  
کلاس ,  

حضور فعال  
در بحث  

های کلاسی 
, مطالعه 
مطالب  

 جلسه قبل 

 

   سیزدهم 

 سنیسنتم )انوا   پسنماندجمع آوری  

 و تنجنهنینزات آوری، جنمنع هننای

 و تجزیه انسننانی، نیروی نیازهای

 آوری، جمع سنیسنتم های تحلیل

 فنون و آوری جمع مسنننینرهننای

 تنحنلنیننل و تنجنزیننه در جنناینگنزینه

 های سننیسننتم )انوا   پسننماندجمع آوری  

 نیروی نینازهنای و تجهیزات آوری، جمع

 سننیسننتم های تحلیل و تجزیه انسننانی،

 فنون و آوری جمع مسنیرهای آوری، جمع

 سنیسنتمهای تحلیل و تجزیه در جایگزیه

 و بحث هر مورد آوری( جمع

 شناختی، عاطفی 

 بحث گروهی 

 سخنرانی، 

 پرسش و پاسخ  

)روش نوین  

 تدریس( 

،  پاور پوینت 

کتابها،  

پایگاه داده 

کلیبپ  ها 

های کوتاه 

 آموزشی 

حضور  
منظم در  
کلاس ,  

حضور فعال  
در بحث  

های کلاسی 
, مطالعه 
مطالب  

 جلسه قبل 

 



و بحث هر  آوری( جمع سنیسنتمهای

 مورد

 

 

   چهاردهم 

  پسنننمنانند انتقنال و حمنل و نقنل  

) نرورت، انوا  ایسنتگاههای انتقال، 

انننتننقننال،   هننای  روش  و  ابننزار 

و بحنث هر   نینازمنندیهنای طراحی(

 مورد

 

) نننرورت،   پسنننماندانتقال و حمل و نقل  

انوا  ایسنتگاههای انتقال، ابزار و روش های  

و بحنث هر   انتقنال، نینازمنندیهنای طراحی(

 مورد

 

 شناختی، عاطفی 

 بحث گروهی 

 سخنرانی، 

 پرسش و پاسخ  

)روش نوین  

 تدریس( 

،  پاور پوینت 

کتابها،  

پایگاه داده 

کلیبپ  ها 

های کوتاه 

 آموزشی 

حضور  
منظم در  
کلاس ,  

حضور فعال  
در بحث  

های کلاسی 
, مطالعه 
مطالب  

 جلسه قبل 

 

   پانزدهم 

 پسماندپردازش و بازیافت  

 

 پسماندپردازش و بازیافت  

 شناختی، عاطفی  

 بحث گروهی 

 سخنرانی، 

 پرسش و پاسخ  

)روش نوین  

 تدریس( 

،  پاور پوینت 

کتابها،  

پایگاه داده 

کلیبپ  ها 

های کوتاه 

 آموزشی 

حضور  
منظم در  
کلاس ,  

حضور فعال  
در بحث  

های کلاسی 
, مطالعه 
مطالب  

 جلسه قبل 

 

   شانزدهم 

 دفع پسماندها و مواد باقیمانده:

 

 دفع پسماندها و مواد باقیمانده:

 شناختی، عاطفی  

 بحث گروهی 

 سخنرانی، 

 پرسش و پاسخ  

)روش نوین  

 تدریس( 

،  پاور پوینت 

کتابها،  

پایگاه داده 

کلیبپ  ها 

های کوتاه 

 آموزشی 

حضور  
منظم در  
کلاس ,  

حضور فعال  
در بحث  

های کلاسی 
, مطالعه 

 



مطالب  
 جلسه قبل 

   هفدهم

 شامل:  پسماندجنبه های بهداشتی  

جنبه   -

 بهداشتی لندفیلهای  

جنبه   -

هنای بهنداشنننتی و ایمنی 

 کمپوست کردن

جنبه   -

 های بهداشتی سوزاندن

جنبه   -

عنندم   بهننداشنننتی  هننای 

 پسماندمدیریت صحیح 

 

 شامل:  پسماندجنبه های بهداشتی  

جنبنه هنای   -

 بهداشتی لندفیل

جنبنه هنای   -

بهنداشنننتی و ایمنی کمپوسنننت  

 کردن

جنبنه هنای   -

 بهداشتی سوزاندن

جنبنه هنای   -

بهداشننتی عدم مدیریت صننحیح  

 پسماند

 

 شناختی، عاطفی 

 بحث گروهی 

 سخنرانی، 

 پرسش و پاسخ  

)روش نوین  

 تدریس( 

،  پاور پوینت 

کتابها،  

پایگاه داده 

کلیبپ  ها 

های کوتاه 

 آموزشی 

حضور  
منظم در  
کلاس ,  

حضور فعال  
در بحث  

های کلاسی 
, مطالعه 
مطالب  

 جلسه قبل 

 

جلسه اول 

 عملی
  

روشنننهنای تهییه کمینت و سنننراننه 

پسننماند در یک جامهه )با تاکید بر 

 انوا  نمونه برداری(

 

روشنهای تهییه کمیت و سنرانه پسنماند در 

 یک جامهه )با تاکید بر انوا  نمونه برداری(

 

 انجام آزمایش  مهارتی 

وسایل 

آزمایشگاهی 

 مربوطه 

حضور  
منظم در  

 کلاس 
حضور فعال  

در انجام  
 آزمایشات

 



جلسه دوم  

 عملی
  

 تهییه چگالی پسماند

 

 تهییه چگالی پسماند

 
 انجام آزمایش  مهارتی 

وسایل 

آزمایشگاهی 

 مربوطه 

حضور  
منظم در  

 کلاس 
حضور فعال  

در انجام  
 آزمایشات

 

  جلسه سوم 

 عملی
  

 تهییه ارزش حرارتی پسماند

 

 تهییه ارزش حرارتی پسماند

 
 انجام آزمایش  مهارتی 

وسایل 

آزمایشگاهی 

 مربوطه 

حضور  
منظم در  

 کلاس 
حضور فعال  

در انجام  
 آزمایشات

 

جلسه  

چهارم  

 عملی

  

تهییه رطوبت و خاکسنتر و جامدات 

 پسماند

 

خناکسنننتر و جنامندات  رطوبنت و  تهییه 

 پسماند

 

 انجام آزمایش  مهارتی 

وسایل 

آزمایشگاهی 

 مربوطه 

حضور  
منظم در  

 کلاس 
حضور فعال  

در انجام  
 آزمایشات

 

جلسه پنجم  

 عملی
  

آزمایشنات میکربی پسنماند) کی یت 

 میکربی کود کمپوست(

 

آزمایشات میکربی پسماند) کی یت میکربی  

 کود کمپوست(

 

 انجام آزمایش  مهارتی 

وسایل 

آزمایشگاهی 

 مربوطه 

حضور  
منظم در  

 کلاس 
حضور فعال  

در انجام  
 آزمایشات

 

جلسه ششم  

 عملی
  

در  ازت  و  کنربنه  درصنننند  تنهنینینه 

 پسماند در نمونه های پسماند

 

تهییه درصنند کربه و ازت در پسننماند در 

 نمونه های پسماند

 

 انجام آزمایش  مهارتی 

وسایل 

آزمایشگاهی 

 مربوطه 

حضور  
منظم در  

 کلاس 
حضور فعال  

انجام  در 
 آزمایشات

 



جلسه هفتم  

 عملی
  

تنوده pH  ،ECتنهنینینه   در  دمننا   ،

 کمپوست

 

 ، دما در توده کمپوستpH  ،ECتهییه 

 
 انجام آزمایش  مهارتی 

وسایل 

آزمایشگاهی 

 مربوطه 

حضور  
منظم در  

 کلاس 
حضور فعال  

در انجام  
 آزمایشات

 

جلسه هشتم  

 عملی
  

روشننهای تهییه میزان رسننیدگی و 

 کمپوستتثبیت در کود 

 

روشننهای تهییه میزان رسننیدگی و تثبیت 

 در کود کمپوست

 

 انجام آزمایش  مهارتی 

وسایل 

آزمایشگاهی 

 مربوطه 

حضور  
منظم در  

 کلاس 
حضور فعال  

در انجام  
 آزمایشات

 

جلسه نهم  

 عملی
  

تهییه خطوط جمع آوری  بنا توجنه  

به مسنننائل فنی اقتصنننادی بر روی 

 نقشه یک منطقه

 

بنه تهییه خطوط جمع   توجنه  بنا  آوری  

مسننائل فنی اقتصننادی بر روی نقشننه یک 

 منطقه

 

 انجام آزمایش  مهارتی 

وسایل 

آزمایشگاهی 

 مربوطه 

حضور  
منظم در  

 کلاس 
حضور فعال  

در انجام  
 آزمایشات

 

  دهمجلسه 

 عملی
  

تهییه داننه بنندی کود کمپوسنننت  

 تهیه شده

 

 تهییه دانه بندی کود کمپوست تهیه شده

 
 آزمایش انجام  مهارتی 

وسایل 

آزمایشگاهی 

 مربوطه 

حضور  
منظم در  

 کلاس 
حضور فعال  

در انجام  
 آزمایشات

 

جلسه  

یازدهم  

 عملی

  

ساخت پایلوت بیوگاز و سایر پایلوت  

 های آموزشی 

 

سناخت پایلوت بیوگاز و سنایر پایلوت های  

 آموزشی 

 

 انجام آزمایش  مهارتی 

وسایل 

آزمایشگاهی 

 مربوطه 

حضور  
منظم در  

 کلاس 
حضور فعال  

در انجام  
 آزمایشات

 



جلسه  

دوازدهم  

 عملی

  
 Land Gemآموزش نرم افزار 

 

 Land Gemآموزش نرم افزار 

 
 انجام آزمایش  مهارتی 

وسایل 

آزمایشگاهی 

 مربوطه 

حضور  
منظم در  

 کلاس 
حضور فعال  

در انجام  
 آزمایشات

 

 

 

 

 نحوه ارزشیابی:

  %60بخش نظری:
 امتحان کتبی  -

 %40بخش عملی: 
 %70                امتحان عملی آزمایشگاه    .1

 %20گزارش کار آزمایشگاه برای هر جلسه    .2

 %10                            گزارش بازدید     .3

4.  

 مقررات و انتظارات از دانشجویان:

•  
 


