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 یا کارآموزی یا عملی  واحد نظری تعداد 

نحوه  تکالیف  مواد و وسایل  روش یاددهی   طبقه هر حیطه اهداف ویژه )بر اساس سه حیطه اهداف  )رئوس مطالب( اهداف میانی   مدرس  ساعت جلسه تاریخ شماره  



دانشجو و   آموزشی  یادگیری  آموزشی : شناختی، عاطفی، روان حرکتی(  جلسه 

 درصد نمره 

 ارزشیابی 

 و درصد آن 

 اول
 یک شنبه 

12:30-14:30 
آلاء 

 شمسی 
ی سلامت در دوره کودک   

تاردانشجو  . 1 م  زانیم  خچه،یبتواند  و   ر،یمرگ 

 شایع را توضیح دهد  صدماتو   ابتلا زانیم

  ی مراقبت بهداشت  یبرنامه ها   دانشجو بتواند. 2

 کودکان را شرح دهد 

تدر  د یبا  دانشجو.3 هنگام  توجه   سیدر  درس  به 

داشته،در بحث شرکت کند و در مورد مبحث مطرح 

 د یشده اظهار نظر نما

 شناختی، عاطفی 

 بحث گروهی 

 سخنرانی، 

 پرسش و پاسخ  

کتابها،  ، پاورپوینت 

 پایگاه داده ها 

 فیلم آموزشی  

حضور  
منظم در  
کلاس، 

حضور فعال  
در بحث  

 های کلاسی
و پرسش و  

 پاسخ ها
درصد   10

از نمره  
 یی نها

نمره نهایی 
میان  آزمون 

درصد    45ترم 
پایان و آزمون 

درصد    45ترم 
 از نمره نهایی

 دوم 
 یک شنبه 

12:30-14:30 

آلاء 
 شمسی 

از کودکان  یپرستار  

مراقبت . 1 مراقبت،  فلسفه  بتواند  دانشجو 

محور غو    خانواده  را    کیترومات  ریمراقبت 

 توضیح دهد 

 نقش پرستار کودکاندانشجو بتواند در مورد  . 2

درمانشامل   خانواده،    تیحما  ،یارتباط  از 

پ سلامت،  ب  یر یشگیتوسعه  و   یماریاز  ها 

 را شرح دهد  آموزش بهداشت

فرهنگ    اجتماع  ،  خانواده  ریتاث دانشجو بتواند  . 3

در   پرستار  نقش  و  کودک  سلامت  بر  مذهب  و 

 کند  انیب  امراقبت از کودک ر

تدر  د یبا  دانشجو.4 هنگام  توجه   سیدر  درس  به 

داشته،در بحث شرکت کند و در مورد مبحث مطرح 

 شناختی، عاطفی 

 بحث گروهی 

 سخنرانی، 

 پرسش و پاسخ  
)روش نوین  

 تدریس( 

،  پاور پوینت 

کتابها، پایگاه داده  

کلیبپ های  ها 

 کوتاه آموزشی 

حضور  
منظم در  
کلاس، 

حضور فعال  
بحث  در 

 های کلاسی
و پرسش و  

 پاسخ ها
درصد   10

از نمره  
 یی نها

نمره نهایی 
آزمون  میان 

درصد    45ترم 
و آزمون پایان 

درصد    45ترم 
 از نمره نهایی



 د یشده اظهار نظر نما

 سوم 
 یک شنبه 

12:30-14:30 

آلاء 
 شمسی 

  ندیو فرا یکاربرد تفکر انتقاد  

در مراقبت از کودک و    یپرستار

 خانواده 

بتواند  .1 و  دانشجو  تفکر مفهوم  از  استفاده  نحوه 

 را شرح دهد  ی انتقاد

بتواند.2 مورد  دانشجو  در    ی پرستار  ندیفرا  در 

 دهد  ح یمراقبت از کودک و خانواده توض

تدر  دی با  دانشجو  .3 هنگام  توجه   سیدر  درس  به 

داشته،در بحث شرکت کند و در مورد مبحث مطرح 

 د یشده اظهار نظر نما

 شناختی، عاطفی 

 بحث گروهی 

 سخنرانی، 

 پرسش و پاسخ  
)روش نوین  

 تدریس( 

،  پاور پوینت 

کتابها، پایگاه داده  

کلیبپ های  ها 

 کوتاه آموزشی 

حضور  
منظم در  
کلاس، 

حضور فعال  
در بحث  

 های کلاسی
و پرسش و  

 پاسخ ها
درصد   10

از نمره  
   یینها

نمره نهایی 
آزمون  میان 

درصد    45ترم 
و آزمون پایان 

درصد    45ترم 
 از نمره نهایی

 چهارم 
 یک شنبه 

12:30-14:30 

آلاء 
 شمسی 

رشد و تکامل میمفاه  

تئور. 1 بتواند  تکامل    یها  ی دانشجو  و  رشد 

 و کولبرگ را شرح دهد   کسونیاژه،اریپ د،یفرو

تکامل کودک    یبا نحوه بررسدانشجو بتواند  . 2

 گردد رشد کودک آشنا  یغربالگر یو ابزارها

تدر  د یبا  دانشجو.3 هنگام  توجه   سیدر  درس  به 

داشته،در بحث شرکت کند و در مورد مبحث مطرح 

 د یشده اظهار نظر نما

 شناختی، عاطفی 

 بحث گروهی 

 سخنرانی، 

 پرسش و پاسخ  
)روش نوین  

 تدریس( 

،  پاور پوینت 

کتابها، پایگاه داده  

کلیبپ های  ها 

 کوتاه آموزشی 

حضور  
منظم در  
کلاس، 

حضور فعال  
در بحث  

 های کلاسی
و پرسش و  

 پاسخ ها
درصد   10

از نمره  
 یی نها

نمره نهایی 
آزمون  میان 

درصد    45ترم 
و آزمون پایان 

درصد    45ترم 
 از نمره نهایی



 پنجم 
 یک شنبه 

12:30-14:30 

آلاء 
 شمسی 

ی در دره کودک  ینقش باز   

اهم. 1 درباره  بتواند  نقش   یباز   تی دانشجو  و 

 توضیح دهد  آن در تکامل کودک

 ینقش پرستار در باز دانشجو بتواند در مورد  . 2

ا  یها آموزش  و  بر رشد کودک  موثر    ن یخاص 

 دهد   حیامر به خانواده توض

تدر  د یبا  دانشجو.3 هنگام  توجه   سیدر  درس  به 

داشته،در بحث شرکت کند و در مورد مبحث مطرح 

 د یشده اظهار نظر نما

 شناختی، عاطفی 

 بحث گروهی 

 سخنرانی، 

 پرسش و پاسخ  
)روش نوین  

 تدریس( 

،  پاور پوینت 

کتابها، پایگاه داده  

کلیبپ های  ها 

 کوتاه آموزشی 

حضور  
منظم در  
کلاس، 

حضور فعال  
در بحث  

 های کلاسی
و پرسش و  

 پاسخ ها
درصد   10

از نمره  
 یی نها

نمره نهایی 
آزمون  میان 

درصد    45ترم 
و آزمون پایان 

درصد    45ترم 
 از نمره نهایی

 ششم 
 یک شنبه 

12:30-14:30 

آلاء 
 شمسی 

و   رخواری ارتقاء سلامت کودک ش

خانواده و  نقش پرستار در ارائه  

ی خدمات مراقبت  

تکامل . 1 و  رشد  درباره  بتواند  دانشجو 

  ، یجنس  ،یشناخت   ،یاجتماع  یروان  ،یکیولوژی)ب

خو   ریتصو  جسم  کودک    (یباز   شتن،یاز 

 توضیح دهد شیرخوار

مورد  . 2 در  بتواند  با  دانشجو  کودک  تطابق 

و تکامل طب  ندیفرا  ،یی)اضطراب جدا  یعیرشد 

ش از  مراقبت  انواع  انضباط،   رخوار، یترس، 

مک  ت، یمحدود لوس،  کودک    دن یسندرم 

پوش  کفش  پستانک،    شیرو  دن،یانگشتان، 

 کودک شیرخوار توضیح دهد دندان(  

سلامت    ییارتقاء نهادانشجو بتواند در مورد  . 3

ش )تغذ  ری کودک  فعال  ه،یخوار  و    ت،یخواب 

 شناختی، عاطفی 

 بحث گروهی 

 سخنرانی، 

 پرسش و پاسخ  
)روش نوین  

 تدریس( 

،  پاور پوینت 

کتابها، پایگاه داده  

کلیبپ های  ها 

 کوتاه آموزشی 

حضور  
منظم در  
کلاس، 

حضور فعال  
در بحث  

 های کلاسی
و پرسش و  

 پاسخ ها
درصد   10

از نمره  
 یی نها

نمره نهایی 
آزمون  میان 

درصد    45ترم 
و آزمون پایان 

درصد    45ترم 
 از نمره نهایی



از    یری شگی حوادث و پبهداشت دهان و دندان،  

راهنما نحوه  خانواده(    یمراقبت  ییصدمه،  و 

با   دیگر  کودکان  خصوص  به  خانواده  تطابق 

 دهد  حیتوض فرزند تازه متولد شده 

تدر  د یبا  دانشجو.4 هنگام  توجه   سیدر  درس  به 

داشته،در بحث شرکت کند و در مورد مبحث مطرح 

 د یشده اظهار نظر نما

 هفتم
 یک شنبه 

12:30-14:30 

آلاء 
 شمسی 

دوره   یمشکلات بهداشت

و نقش پرستار در   یرخوارگیش

ی ارائه خدمات مراقبت  

 

درباره  . 1 بتواند  تغذدانشجو  ای    هیاختلالات 

کواششامل     یی نارسا  ورکور، ی )ماراسموس، 

  (ییغذا  تی حساس  سم، ی تی راش  ،یرشد، اسکورو

 .دهد   حیتوض

تدر  د یبا  دانشجو.2 هنگام  توجه   سیدر  درس  به 

داشته،در بحث شرکت کند و در مورد مبحث مطرح 

 د یشده اظهار نظر نما

 شناختی، عاطفی 

 بحث گروهی 

 سخنرانی، 

 پرسش و پاسخ  
)روش نوین  

 تدریس( 

،  پاور پوینت 

کتابها، پایگاه داده  

کلیبپ های  ها 

 کوتاه آموزشی 

حضور  
منظم در  
کلاس، 

حضور فعال  
در بحث  

 های کلاسی
و پرسش و  

 پاسخ ها
درصد   10

از نمره  
 یی نها

نمره نهایی 
آزمون  میان 

درصد    45ترم 
و آزمون پایان 

درصد    45ترم 
 از نمره نهایی

 هشتم 
 یک شنبه 

12:30-14:30 

آلاء 
 شمسی 

دوره   یمشکلات بهداشت

و نقش پرستار در   یرخوارگیش

ی ارائه خدمات مراقبت  

بتواند  . 1 مورد  دانشجو  تغذدر   یا   هیمشکلات 

تغذ  یها  ک ی)تکن آوردن،    ، یا  هی نامناسب  بالا 

دهان(  ک،یکول توضیح    برفک  شیخواران  در 

 دهد 

بتواند . 2 مورد    دانشجو  پوستدر    ی اختلالات 

شیرخوارگی (  اپرید  تی)درمات دوره  شایع 

 شناختی، عاطفی 

 بحث گروهی 

 سخنرانی، 

 پرسش و پاسخ  
)روش نوین  

 تدریس( 

،  پاور پوینت 

کتابها، پایگاه داده  

کلیبپ های  ها 

 کوتاه آموزشی 

حضور  
منظم در  
کلاس، 

حضور فعال  
در بحث  

 های کلاسی
و پرسش و  

 پاسخ ها
درصد   10

نمره نهایی 
آزمون  میان 

درصد    45ترم 
و آزمون پایان 

درصد    45ترم 
 از نمره نهایی



 توضیح دهد 

مورد  . 3 در  بتواند  ناشناخته  دانشجو  اختلالات 

ناگهان مرگ  آپنه    رخوار ی ش  ی)سندرم  و 

سلامت    (یرخوارگیش که  شیرخوارگی  دوره 

 توضیح دهد کودک را تحت تاثیر قرار می دهد 

تدر  د یبا  دانشجو.4 هنگام  توجه   سیدر  درس  به 

در بحث شرکت کند و در مورد مبحث مطرح   داشته،

 د یشده اظهار نظر نما

از نمره  
 یی نها

 نهم 
 یک شنبه 

12:30-14:30 

آلاء 
 شمسی 

سلامت کودک نوپا و خانواده  ارتقاء 

و نقش پرستار در ارائه خدمات  

یمراقبت  

 

)ب .1 تکامل  و  رشد  درباره  بتواند    ،ی کیولوژیدانشجو 

جسم    ری تصو  ،ی جنس  ،یشناخت  ،یاجتماع  یروان  از 

  تکلم و خلق و خو(  ، یتکامل اجتماع  ، ی باز  شتن،یخو

 کودک نوپا صحبت کند 

مورد  .2 در  بتواند  فرادانشجو  با  کودک   ندیتطابق 

توالت، رقابت با خواهر و   می) تعلیعیرشد و تکامل طب

خلق کج  استرس،    ، ییگرا  یمنف   ،ی برادر،  با  انطباق 

 او در این دوره توضیح دهد.انضباط( 

مورد  .3 در  بتواند  نها  دانشجو  سلامت    ییارتقاء 

بهداشت دهان   ت،یخواب و فعال  ه،یکودک نوپا )تغذ

پ و  حوادث  دندان،  راهنما  ی ریشگیو  و  صدمه    ییاز 

 دهد  ح یخانواده( توض یمراقبت

تدر  دی با  دانشجو  .4 هنگام  توجه   سیدر  درس  به 

 شناختی، عاطفی 

 بحث گروهی 

 سخنرانی، 

 پرسش و پاسخ  
)روش نوین  

 تدریس( 

،  پاور پوینت 

کتابها، پایگاه داده  

کلیبپ های  ها 

 کوتاه آموزشی 

حضور  
منظم در  
کلاس، 

حضور فعال  
در بحث  

 های کلاسی
و پرسش و  

 پاسخ ها
درصد   10

از نمره  
 یی نها

نمره نهایی 
آزمون  میان 

درصد    45ترم 
و آزمون پایان 

درصد    45ترم 
 از نمره نهایی



داشته،در بحث شرکت کند و در مورد مبحث مطرح 

 د یشده اظهار نظر نما

 دهم
 یک شنبه 

12:30-14:30 

آلاء 
 شمسی 

ارتقاء سلامت کودک خردسال و 

نقش پرستار در ارائه خدمات  

یمراقبت  

تکامل . 1 و  رشد  درباره  بتواند  دانشجو 

  ،یشناخت  ، یاجتماع  یروان  ،یکیولوژی)ب

معنو   ی،اخلاقی جنس دوره  (  یو  در  کودک 

 خردسالی اول توضیح دهد 

مورد  . 2 در  بتواند  جسم    ر یتصو دانشجو  از 

اجتماع  و  شتنی خو  باز  یتکامل  رفتار    ،ی)زبان، 

ت  (یاجتماع  یفرد دوره  این  در  وضیح  کودکان 

 دهد 

تدر  د یبا  دانشجو.3 هنگام  توجه   سیدر  درس  به 

داشته،در بحث شرکت کند و در مورد مبحث مطرح 

 د یشده اظهار نظر نما

 شناختی، عاطفی 

 بحث گروهی 

 سخنرانی، 

 پرسش و پاسخ  
)روش نوین  

 تدریس( 

،  پوینت پاور 

کتابها، پایگاه داده  

کلیبپ های  ها 

 کوتاه آموزشی 

حضور  
منظم در  
کلاس، 

حضور فعال  
در بحث  

 های کلاسی
و پرسش و  

 پاسخ ها
درصد   10

از نمره  
 یی نها

نمره نهایی 
آزمون  میان 

درصد    45ترم 
و آزمون پایان 

درصد    45ترم 
 از نمره نهایی

 یازدهم 
 یک شنبه 

12:30-14:30 

آلاء 
 شمسی 

ارتقاء سلامت کودک خردسال و 

نقش پرستار در ارائه خدمات  

یمراقبت  

دانشجو بتواند انطباق کودک با رشد و تکامل . 1

و   یعی طب کودکستان  تجارب  و  )کودکستان 

مشکلات   ، یپرخاشگر   ،یآموزش جنس  ،یآمادگ

در  هوش، استرس و ترس(    زیکودک ت  ،یگفتار

 دوره خردسالی اول را شرح دهد

سلامت    ییارتقاء نها  دانشجو بتواند در مورد  . 2

بهداشت دهان   ت،یخواب و فعال  ه،یکودک )تغذ

 شناختی، عاطفی 

 بحث گروهی 

 سخنرانی، 

 پرسش و پاسخ  
)روش نوین  

 تدریس( 

،  پاور پوینت 

کتابها، پایگاه داده  

کلیبپ های  ها 

 کوتاه آموزشی 

حضور  
منظم در  
کلاس، 

حضور فعال  
در بحث  

 های کلاسی
و پرسش و  

 پاسخ ها
درصد   10

از نمره  
 یی نها

نمره نهایی 
آزمون  میان 

درصد    45ترم 
و آزمون پایان 

درصد    45ترم 
 از نمره نهایی



پ و  حوادث  دندان،  و   یر یشگیو  صدمه  از 

خردسالی  خانواده(    یراقبتم  ییراهنما دوره  در 

 دهد   حیوضاول ت

تدر  د یبا  دانشجو.3 هنگام  توجه   سیدر  درس  به 

داشته،در بحث شرکت کند و در مورد مبحث مطرح 

 د یشده اظهار نظر نما

 دوازدهم 
 یک شنبه 

12:30-14:30 

آلاء 
 شمسی 

  یخردسال لیاوا یمشکلات بهداشت

و قبل از مدرسه( و کاربرد   یی)نوپا

  ندیبر فرا یمبتن یپرستار ریتداب

دوره نیدر ا  یپرستار  

عفون. 1 اختلالات  درباره  بتواند    ی دانشجو 

مننژ مرغان،  آبله    ت، یآنسفال  ت،ی)مخملک، 

اور رزوئولا،  عفون  ون،ی سرخجه،  و    یمنونوکلئوز 

اول    (دزیا خردسالی  و  نوپایی  دوره  در  شایع 

 توضیح دهد 

مورد  . 2 در  بتواند  کودک  دانشجو  با  رفتار  سوء 

آزار درمان(  ی)کودک  سوء  با   و  برخور  نحوه  و 

 این کودکان صحبت کند 

دانشجو بتواند در مورد بیماری های انگلی و  . 3

 یانگل  یها  یمار یدر ب   یپرستار  یملاحضات کل

 دهد  حیروده توض

تدر  د یبا  دانشجو.4 هنگام  توجه   سیدر  درس  به 

داشته،در بحث شرکت کند و در مورد مبحث مطرح 

 د یشده اظهار نظر نما

 شناختی، عاطفی 

 بحث گروهی 

 سخنرانی، 

 پرسش و پاسخ  
)روش نوین  

 تدریس( 

،  پاور پوینت 

کتابها، پایگاه داده  

کلیبپ های  ها 

 کوتاه آموزشی 

حضور  
منظم در  
کلاس، 

حضور فعال  
در بحث  

 های کلاسی
و پرسش و  

 پاسخ ها
درصد   10

از نمره  
 یی نها

نمره نهایی 
آزمون  میان 

درصد    45ترم 
و آزمون پایان 

درصد    45ترم 
 از نمره نهایی

و.1ارتقاء سلامت کودک سن مدرسه و  آلاء  یک شنبه  سیزدهم  رشد  درباره  بتواند  )ب   دانشجو  نمره نهایی حضور  ،  پاور پوینت  بحث گروهی  شناختی، عاطفی   ،ی کیولوژیتکامل 



خانواده و  نقش پرستار در ارائه   شمسی  12:30-14:30

ی خدمات مراقبت  

معنو  ی ،اخلاق ی جنس  ،یشناخت  ،یاجتماع  یروان  ( ی و 

خو   ریتصو جسم  اجتماع  شتن،یاز  )روابط    یتکامل 

خانواده(  یاجتماع با  روابط  و  مشارکت  کودکان     و 

 توضیح دهد سن مدرسه 

تدر  د یبا  دانشجو.2 هنگام  توجه   سیدر  درس  به 

داشته،در بحث شرکت کند و در مورد مبحث مطرح 

 د یشده اظهار نظر نما

 سخنرانی، 

 پرسش و پاسخ  
)روش نوین  

 تدریس( 

کتابها، پایگاه داده  

کلیبپ های  ها 

 کوتاه آموزشی 

منظم در  
کلاس، 

حضور فعال  
در بحث  

 های کلاسی
و پرسش و  

 پاسخ ها
درصد   10

از نمره  
 یی نها

آزمون  میان 
درصد    45ترم 

و آزمون پایان 
درصد    45ترم 

 از نمره نهایی

 چهاردهم 
 یک شنبه 

12:30-14:30 

آلاء 
 شمسی 

ارتقاء سلامت کودک سن مدرسه و  

خانواده و  نقش پرستار در ارائه  

ی خدمات مراقبت  

 

بتواند.1 مورد    دانشجو  و در  رشد  با  کودک  انطباق 

طب محدود  یعیتکامل  مدرسه،  انضباط،    ت،ی )تجارب 

 در دوره مدرسه توضیح دهد انطباق با استرس( 

مورد  .  2 در  بتواند  نها  دانشجو  سلامت    ییارتقاء 

مدرسه  کودک فعال  ه،ی)تغذ  سن  و   ت،یخواب 

پ و  حوادث  دندان،  و  دهان  از   ی ریشگیبهداشت 

 دهد  ح یخانواده( توض یمراقبت ییصدمه و راهنما

تدر  دی با  دانشجو  .3 هنگام  توجه   سیدر  درس  به 

داشته،در بحث شرکت کند و در مورد مبحث مطرح 

 د یشده اظهار نظر نما

 شناختی، عاطفی 

 بحث گروهی 

 سخنرانی، 

 پرسش و پاسخ  
)روش نوین  

 تدریس( 

،  پاور پوینت 

کتابها، پایگاه داده  

کلیبپ های  ها 

 کوتاه آموزشی 

حضور  
منظم در  
کلاس، 

حضور فعال  
در بحث  

 های کلاسی
و پرسش و  

 پاسخ ها
درصد   10

از نمره  
 یی نها

نمره نهایی 
آزمون  میان 

درصد    45ترم 
و آزمون پایان 

درصد    45ترم 
 از نمره نهایی



 پانزدهم 
 یک شنبه 

12:30-14:30 

آلاء 
 شمسی 

مشکلات دوران مدرسه و  و کاربرد  

  ندیبر فرا یمبتن یپرستار ریتداب

دوره نیدر ا  یپرستار  

دربارهدانشجو  . 1 در    بتواند  شایع  اختلالات 

شامل مدرسه  سن  ادرار  کودکان  ب  یشب    ی و 

رفتار   و  مدفوع  یار یاخت   ش ی )ب  یاختلالات 

مدرسه(    ،یری ادگیاختلال    ،یفعال از  ترس 

 دهد.  حیتوض

تدر  د یبا  دانشجو.2 هنگام  توجه   سیدر  درس  به 

داشته،در بحث شرکت کند و در مورد مبحث مطرح 

 د یشده اظهار نظر نما

 شناختی، عاطفی 

 بحث گروهی 

 سخنرانی، 

 پرسش و پاسخ  
)روش نوین  

 تدریس( 

،  پاور پوینت 

کتابها، پایگاه داده  

کلیبپ های  ها 

 کوتاه آموزشی 

حضور  
منظم در  
کلاس، 

حضور فعال  
در بحث  

 های کلاسی
و پرسش و  

 پاسخ ها
درصد   10

از نمره  
 یی نها

نمره نهایی 
آزمون  میان 

درصد    45ترم 
و آزمون پایان 

درصد    45ترم 
 از نمره نهایی

 شانزده 
 یک شنبه 

12:30-14:30 

آلاء 
 شمسی 

 ارتقاء سلامت نوجوان و خانواده

تکامل .  1 و  رشد  درباره  بتواند  دانشجو 

  ،یشناخت  ، یاجتماع  یروان  ،یکیولوژی)ب

معنو   ی،اخلاقی جنس   ( یجتماع  ی ها  طی مح  ،یو 

 کودک در دوره نوجوانی توضیح دهد 

سلامت    ییارتقاء نهادانشجو بتواند در مورد  .  2

سلامت  از  نوجوان  )تصورات  عوامل    ،ینوجوان 

 توضیح دهد  نوجوان( یموثر بر ارتقاء سلامت

تدر  دی با  دانشجو.  3 هنگام  توجه   سیدر  درس  به 

داشته،در بحث شرکت کند و در مورد مبحث مطرح 

 د یشده اظهار نظر نما

 شناختی، عاطفی 

 بحث گروهی 

 سخنرانی، 

 پرسش و پاسخ  
)روش نوین  

 تدریس( 

،  پاور پوینت 

کتابها، پایگاه داده  

کلیبپ های  ها 

 کوتاه آموزشی 

حضور  
منظم در  
کلاس، 

حضور فعال  
در بحث  

 های کلاسی
و پرسش و  

 پاسخ ها
درصد   10

از نمره  
 یی نها

نمره نهایی 
آزمون  میان 

درصد    45ترم 
و آزمون پایان 

درصد    45ترم 
 از نمره نهایی

 هفده
 یک شنبه 

12:30-14:30 

آلاء 
 شمسی 

 ارتقاء سلامت نوجوان و خانواده

بتواند  .1 مورد    دانشجو    یها  ینگران در 

 شناختی، عاطفی با خانواده    ی )سازگار شامل  نوجوان    کودک  ی بهداشت

 بحث گروهی 

 سخنرانی، 

 پرسش و پاسخ  

،  پاور پوینت 

کتابها، پایگاه داده  

کلیبپ های  ها 

حضور  
منظم در  
کلاس، 

حضور فعال  

نمره نهایی 
آزمون  میان 

درصد    45ترم 
و آزمون پایان 



  ،یی صدمات، عادات غذا  ،یاجتماع  یروان   ی و سازگار

جسم افسردگ   یخودکش  اد،یاعت  ،یتناسب  آزار    ،یو 

آکنه،    ،ی ریادگ یمشکلات    ،یو عاطف  یو جسم  یجنس

 دهد.  ح یفشار خون و کلسترول بالا( توض

تدر  دی با  دانشجو  .2 هنگام  توجه   سیدر  درس  به 

داشته،در بحث شرکت کند و در مورد مبحث مطرح 

 د یشده اظهار نظر نما

)روش نوین  
 تدریس( 

در بحث   کوتاه آموزشی 
 های کلاسی
و پرسش و  

 پاسخ ها
درصد   10

از نمره  
 یی نها

درصد    45ترم 
 از نمره نهایی

 

 

 

 نحوه ارزشیابی:

کلاس، عدم استفاده از تلفن همراه در کلالاس و... دانشجویان موظف هستند تا به قوانین کلاس و محیط های آکادمیک مانند حضور به موقع در کلاس، بر هم نزدن نظم کلاس، حضور فعال در  

درصلاد  10 و پرسش و پاسخ ها یکلاس یحضور منظم در کلاس، حضور فعال در بحث ها پایبند باشد و در صورت عدم پایبندی به قوانین با دانشجو بر اساس قوانین انضباطی برخورد خواهد شد.

رعایت پوشش مناسب محیط آموزشی برای درصد از نمره نهایی دانشجو را در بر خواهد داشت.  45پایان ترم درصد )تا ابتدای مبحث دوره نوپایی( و امتحان    45و امتحان میان ترم    ییاز نمره نها

 شود یدانشجو نمره صفر رد م یاز چهار هفدهم ساعات کلاس، طبق قانون برا شیب بتیدر صورت غ. همه دانشجویان خانم و آقا الزامی است

 مقررات و انتظارات از دانشجویان:
  یضرور ریدر خروج غ لیدرحضور و تعج  ریو تاخ غیر موجه  بتیاز غ یخوددار ❖

 در مباحث علمی کلاس  شرکت فعال ❖

 در کلاس درس لیخاموش کردن موبا ❖

 گران یو احترام به د یاصول اخلاق تیرعا ❖

 شود یدانشجو نمره صفر رد م یاز چهار هفدهم ساعات کلاس، طبق قانون برا ش یب بتیصورت غ در ❖

 است  یخانم و آقا الزام انیهمه دانشجو یبرا ی آموزش طی پوشش مناسب مح تیرعا ❖

 


